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SYLLABUS

1. Puni naziv nastavnog predmeta:

Penološka psihologija

2. Skraćeni naziv nastavnog predmeta / šifra:

3. Ciklus studija:

1

4. Bodovna vrijednost ECTS:

2

5. Status nastavnog predmeta:

Obavezni Izborni

6. Preduslovi za polaganje nastavnog predmeta:

Nema preduvjeta za polaganje ovoga ispita

7. Ograničenja pristupa:

nema

8. Trajanje / semestar:

1 6

9. Sedmični broj kontakt sati:

9.1. Predavanja:

9.2. Auditorne vježbe:

9.3. Laboratorijske / praktične vježbe:

2

0

0

10. Fakultet:

Filozofski fakultet

11. Odsjek / Studijski program:

Psihologija

12. Odgovorni nastavnik:

13. E-mail nastavnika:
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14. Web stranica:

http://www.ff.untz.ba/

15. Ciljevi nastavnog predmeta:

Cilj ovoga kolegija je studente upoznati sa temeljnim spoznajama iz penološke psihologije, analizirati istraživanja iz 
područja penološke psihologije i srodnih područja, osposobiti se za primjenu saznanja u penološkom tretmanu.

-Psihologija u penološkom tretmanu ( Definicija, ciljevi i metode penološke psihologije, Penološka psihologija i druga 
područja psihologije, Penološka psihologija u praksi, Znanstvena istraživanja u kaznenim zavodima).  
-Stres i adaptacija na kazneni zavod.  
-Psihosocijalna klima.  
-Nasilje u kaznenim zavodima.  
-Poremećaji ličnosti zatvorenika.  
-Teorije agresivnosti.  
-Obilježja kognitivnih sposobnosti zatvorenika.  
-Udruživanje u grupe i vođe grupa.  
-Promjena ponašanja.  
-Stavovi i promjena stavova.  
-Temeljni problemi penološkog tretmana i kibernetički modeli promjene ponašanja. 
 

Nakon odslušanog kolegija studenti će biti osposobljeni za:  
 
-analizu psihološka problema zatvorenika,  
-učešće u timskom radu u planiranju strategija za ublažavanje adaptacijskih poteškoća zatvorenika,  
-pružanje psihološke pomoći osoblju kaznenih ustanova u razvoju i primjeni strategija nošenju sa stresom,  
-učešće u timskom radu u osmišljavanju aktivnosti s ciljem poboljšanja psihosocijalne klime u kaznenim zavodima,  
-razumijevanje načina promjene ponašanja zatvorenika, razlikovanje različitih pristupa promjeni ponašanja, te 
primjenu principa različitih pristupa u psihološkom tretmanu, 
-analizu, utvrđivanje uzroka nasilja i razvoj strategija sprečavanja nasilja u kaznenim zavodima.  

17. Indikativni sadržaj nastavnog predmeta:

16. Ishodi učenja:
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Predavanja i vježbe uz korištenje različitih multimedijskih nastavnih sredstava, uključujući aktivno sudjelovanje 
studenata. 
 
U nastavi će se koristiti sljedeće metode učenja:  
metoda usmenog izlaganja,  
metoda demonstracije i ilustracije,  
seminarske rasprave,  
interaktivne metode nastave 
saradnički oblici učenja.

Za provjeru usvojenog znanja koristit će se: 
- pismena (NZOT, esej) i 
- usmena forma 
 
Završni ispit 
 
Pismena forma završnog ispita podrazumijeva NZOT formu pitanja kojima su  obuhvaćene teme koje se obrađuju 
tijekom cijelog semestra. Na pismenom završnom ispitu studenti mogu osvojiti najviše 40 bodova, a na usmenom 
završnom 10 bodova. Kriterij prolaza na pismenom dijelu ispita je 60% urađenog na testu (24 boda). Predispitni bodovi 
iznose ukupno 50 bodova (30 bodova za individualne i grupne projekte, 10 bodova za pohađanje nastave i 10 bodova 
aktivno sudjelovanje u nastavi). Konačna ocjena se formira kao zbroj svih bodova osvojenih u nastavi i završnom 
ispitu. 

19. Objašnjenje o provjeri znanja:

18. Metode učenja:
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24. Usvojen na sjednici NNV/UNV:

23. U primjeni od akademske godine:

2022/2023

22. Internet web reference:

-  Mejovšek, M. (2002). Uvod u penološku psihologiju. Jastrebarsko: Naklada Slap.  
- Davison, G.C., i Neale, J.M. (1999). Psihologija abnormalnog doživljavanja i ponašanja (šesto izdanje). Jastrebarsko: 
Naklada Slap. 
-Wicks-Nelson, R., Israel, A.C. (2021).Psihologija abnormalnog doživljavanja i ponašanja djece i adolescenata (s 
dopunama iz DSM-V).  Jastrebarsko: Naklada Slap. 
-Marčinko, D., Jakovljević, M., Rudan, V. (2015). Poremećaji ličnosti: stvarni ljudi, stvarni problemi. Zagreb: 
Medicinska Naklada. 
- Lazarus, R.S. i Folkman, S. (2004). Stres, procjena i suočavanje. Jastrebarsko: Naklada Slap. 
-Aronson, E., Wilson, T.D. i Akert, R.M. (2005). Socijalna psihologija. Jastrebarsko: Naklada Slap.  
- Edgar, K., O'Donnell, I., and Martin, C. (2003). Prison violence. The dynamics of conflict, fear and power. Cullompton: 
Willan.

21. Osnovna literatura:

Kriterij max. bodovi                                                                   
a) prisutnost na predavanjima i vježbama 10; aktivnost na časovima 10                                                
b) individualni/timski projekat: 20/10                                                 
c) pismeni ispit: 40     d) usmeni dio ispita: 10    
 
Ocjena na završnom  ispitu (odnosno, popravnom i dodatnom popravnom ispitu) formira se prema sljedećem sistemu 
ocjenjivanja:  
54-63 bodova – ocjena 6 (E);  
64-73 bodova – ocjena 7 (D);  
74-83 bodova – ocjena 8 (C);  
84- 93 bodova – ocjena 9  (B) i  
94-100 bodova – ocjena 10 (A) 

20. Težinski faktor provjere:


