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1. Puni naziv nastavnog predmeta:

HIGIJENA U KOZMETOLOGIJI

2. Skraceni naziv nastavnog predmeta / Sifra:

3. Ciklus studija:

I

4.Bodovna vrijednost ECTS:

3

5. Status nastavnog predmeta:

6. Preduslovi za polaganje nastavnog predmeta:

7. Ogranicenja pristupa:

8. Trajanje / semest(a)r(i):

1 1

9. Sedmicni broj kontakt sati i ukupno studentsko radno opterecenje na

predmetu:
Semestar (1) 1 Semestar (2) (za dvosemestralne Optere.cenje:
predmete) (u satima)
9.1. Predavanja 2 Nastava: 22,5
9.2. Auditorne vjezbe 0 Individualni rad: 66,75

. iy Ly 89,25
9.3. Laboratorijske / prakti¢ne vjezbe 0 Ukupno:
10. Fakultet:

FARMACEUTSKI FAKULTET
11. Odsjek / Studijski program :
KOZMETOLOGIJA
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12. Nosilac nastavnog programa:

dr.sc. NIHADA BEGTASEVIC, red.prof.

13. Ciljevi nastavnog predmeta:

Upoznati studente sa nacelima higijene u kozmetologiji.

14. Ishodi ucenja:

Poznavanje i razumijevanje osnovnih postulata adekvatne higijene vezano za kozmeticke usluge (prije, tokom i
nakon obavljanja usluga) s aspekta pacijenta, materijala, opreme i osoblja.

15. Indikativni sadrZaj nastavnog predmeta:

Higijena - pojam i vaznost u kozmetici. Dezinfekcija i sterilizacija, pravila asepese i antisepse
u kozmetologiji. Higijena materijala koji se koristi u kozmetologiji. Higijena prostora. Higijena
opreme. Higijena osoblja. Nacela higijene rada u kozmetologiji. Rizici po zdravlje i zastita
zdravlja klijenata. Izrada i primjena programa higijene u kozmetologiji. Posljedice nehigijene u
kozmetologiji. Dobra higijenska praksa u kozmetologiji.

16. Metode ucenja:

Najznacanije metode ucenja na predmetu su:
- Predavanja, tehnika aktivnog ucenja i uz aktivno ucesce i diskusije studenata;
- Individualna izrada posebno odabranih zadataka u obliku zadace.

17. Objasnjenje o provjeri znanja:

Nakon polovine semestra studenti pismeno polazu test (parcijalni ispit 1) koji obuhvata do tada obradenu tematiku sa
predavanja i vjezbi. Test se sastoji od zadataka viSestrukog izbora, zadataka jednostavnog dosjecanja, esejskih zadataka i
zadataka proracuna. Svaki tacan odgovor boduje se sa 2 boda - maksimalno 20 bodova (za prolaz 11 bodova). Test polazu
svi studenti na predmetu istovremeno ¢ime je postignuta ujednacenost nivoa znanja koje se testira, kao i uslovi pod
kojima student polaze ispit. U sklopu predispitnih obaveza studenti su duzni izraditi individualni seminarski rad koji ¢e
obuhvatiti odredenu tematiku iz sadrZaja nastavnog predmeta. Seminarski rad se u pisanoj formi predaje predmetnom
nastavniku na pregled i ocjenu, a zatim se prezentira usmeno. Za uradeni i prezentirani seminarski rad student moze
ostvariti od 0 do 20 bodova. Za kontinuiranu aktivnost i prisustvo na predavanjima i vjezbama u toku cijelog semestra
student moZe ostvariti od 0 do 13 bodova. Zavrsni ispit je usmeni, u sluc¢aju veéeg broja studenata ispit ¢e biti odrzan
pismeno. Pravo izlaska na zavrsni ispit imaju studenti koji su poloZili parcijalni test, te uradili i prezentirali seminarski
rad. Na usmenom ispitu student odgovara na tri izvu¢ena pitanja iz programa nastavnog predmeta obradenog na
predavanjima i vjezbama. Usmeni ispit se moze poloZiti ukoliko student odgovori na sva tri pitanja. Maksimalan broj
bodova koji student moze ostvariti na usmenom ispitu je 47. Provjere na svim oblicima znanja priznaju se kao
kumulativni ispit ukoliko je postignuti rezultat pozitivan nakon svake pojedinacne provjere i iznosi najmanje 50%
ukupno predvidenog i/ili traZzenog znanja i vjestina. Da bi student poloZio predmet mora ostvariti minimalno 55
kumulativna boda od ¢ega minimalno 25 bodova na zavrSnom usmenom ispitu.

18. Tezinski faktor provjere:

Ocjena na ispitu zasnovana je na ukupnom broju bodova koje je student stekao ispunjavanjem predispitnih obaveza i
polaganjem ispita, a prema kvalitetu stecenih znanja i vjestina, i sadrzi maksimalno 100 bodova, te se utvrduje prema
sljedecoj skali:

Obaveze studenta:

Prisustvo na predavanjima: 5 bodova
Prisustvo na vjezbama: 5 bodova
Aktivnost studenta: 3 boda
Seminarski rad: 20 bodova

Parcijalni test: 20 bodova

Ukupno predispitne obaveze: 53
Zavrs$ni ispit: 25-47

Konacan uspjeh studenta nakon svih predvidenih oblika provjere znanja, vrednuje se i ocjenjuje kako slijedi:
10 (A)-95-100 -izuzetan uspjeh bez gresaka ili sa neznatnim greskama,

9 (B)-85-94 -iznad prosjeka, sa ponekom greskom,

8 (C)-75-84 -sa primjetnim greskama,

7 (D)-65-74 -opcenito dobar, sa znacajnijim nedostacima,

6 (E)-55-64 -zadovoljava minimalne kriterije,
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5 (F,FX) < 55- ne zadovoljava minimalne Kriterije.

19. Obavezna literatura:

Habus M. Primijenjena kozmetologija. Slap, 2014.

Vlaini¢ T, Vlaini¢ J. Protokol ¢iS¢nja i dezinfekcije radnog prostora i povrsina. Medicinska naklada, 2014.
Babus V. Epidemioloske metode. Medicinska naklada, 2000.

Damani N. Prirucnik o prevenciji i kontroli infekcija. Medicinska naklada, 2019.

20. Dopunska literatura:

21. Internet web reference:

22.U primjeni od akademske godine:

2025/2026

23.Usvojen na sjednici NNV/UNV:

17.11.2025
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