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1. Puni naziv nastavnog predmeta:

METODOLOGIJA U KINEZIOLOGIJI

2. Skradeni naziv nastavnog predmeta / Sifra:

3. Ciklus studija:

1

4. Bodovna vrijednost ECTS:

6

5. Status nastavnog predmeta:

(@ Obavezni (C Izborni

6. Preduslovi za polaganje nastavnog predmeta:

Nema

7. OgraniCenja pristupa:

Nema

8. Trajanje / semestar:

15 7

9. Sedmicni broj kontakt sati:

9.1. Predavanja: 3

9.2. Auditorne vjeZbe: 2

9.3. Laboratorijske / prakti¢ne vjeZbe:

10. Fakultet:

FAKULTET ZA TJELESNI ODGOQ]J I SPORT

11. Odsjek / Studijski program:

Tjelesni odgoj i sport

12. Odgovorni nastavnik:

Prof. dr sc. Osman Lacié

13. E-mail nastavnika:

osman.lacic@untz.ba
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14. Web stranica:

www.ftos.untz.ba

15. Ciljevi nastavnog predmeta:

« Upoznavanje studenata sa osnovnim ¢injenicama teoretske i prakti¢ne prirode u istrazivackom radu na polju
tjelesnog odgoja sporta i osnovnim metodama za analizu podataka.

* upoznavanje sa osnovnim organizacionim oblicima rada koji se koriste u nastavi,

* upoznavanje sa osnovnim znanjima koja su vezana za razumijevanje a i primjene za razumijevanje istraZivackih
metoda u kinezioloskoj metodologiji,

« upoznati ih sa osnovnom stru¢nom i nau¢nom terminologijom.

« ovladavanje analizama kvalitativnog i kvantitativnog nivoa.

16. Ishodi ucenja:

« studenti ¢e putem ovog predmeta ovladati teorijskim i prakti¢nim znanjem potrebnom u realizaciji programskih
sadrzZaja,

« osposobit e se za naucni pristup u rjeSavanju kineziolosko-antropoloskih pitanja,

« intelektualne vjestine i sposobnost komunikacije bit ¢e na viSem nivou,

* upoznavanje, analiziranje i interpretiranje kinezioloskih pojava u prostoru i vremenu,

« bit ¢e osposobljeni za koriStenje dostupne literature i rjeSavanje razliCitih problema razliite slozenosti, koje su
vezane za ovaj nastavni predmet, te Ce iste moc¢i usmeno i pismeno obrazlagati.

17. Indikativni sadrZaj nastavnog predmeta:

1.0SNOVNI POJMOVI KINEZIOLOSKE ANTROPOLOGIJE
2.POJAM,PREDMET I CILJEVI ISTRAZIVAN_]A U KINEZIOLOGIJI
3.RAZVO]J KINEZIOLOGIJE
4.STRUKTURA KINEZIOLOGIE

-Kinezioloska antropologija

-Kinezioloska metodologija

-Kinezioloska tehnologija
5.ANTROPOLOSKA GENETIKA
6.METODOLOSKA ORIJENTACIJA
7.POJAM I PREDMET METODOLOGIJE ISTRAzIVAN]A
8.POJAM, RAZVOQO]J I SVRHA METODA ISTRAZIVAN_]A U KINEZIOLOGIJI
9.METODE ISTR_AZIVANJA U KINEZIOLOGIJI

-Metode generisanja hipoteza

-Metode prikupljanja podataka

-Metode izbora uzorka ispitanika

-Metode mjerenja podataka

-Metode obrade podataka
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18. Metode ucenja:

Predavanja i laboratorijske vjezbe uz upotrebu multimedijalnih sredstava koji podsti¢u aktivno ucenje uz interakciju
studenata, te povezuju teoriju i praksu. Eksperimentalne radionice te prezentacija i odbrana seminara u svrhu
poboljsanja kvaliteta, stvaranje samopouzdanja, sticanje navika odgovornog u¢enja uz diskusiju i komentare. Kao
stilovi u€enja preferiraju se: verbalni, vizuelni, kinesteticki, drustveni i samostalni.

19. Objasnjenje o provjeri znanja:

Prva provjera znanja predvidena je u 6. radnoj sedmici gdje studenti polazu prvi kolokvij koji se sastoji iz pismenog i
usmenog dijela. Pismeni dio kolokvija sadrzi do tada obradene jedinice nastavnog predmetai a studenti mogu osvojiti
maksimalno 7 bodova. Usmeni dio ispita salinjavaju pitanja iz obradene tematike, a za isti se moZe ostvariti
maksimalno 7 bodova. Mogudi broj ostvarenih bodova na prvom kolokviju je maksimalno 14. U 12. sedmici nastave
studenti polazu drugi kolokviji koji obuhvata obradenu tematiku sa predavanja i vjezbi u rasponu od prvog kolokvija
do navedenog ispita. Ovaj kolokvij struktuiran je kao i prvi. Oba testa polazu svi studenti istovremeno. U sklopu
predispitnih obaveza studenti su duzni izraditi individualne seminarske radove koji obuhvataju odredenu tematiku iz
sadrzaja nastavnog predmeta. Seminarski rad se u pisanoj formi predaje predmetnom nastavniku na pregled i ocjenu,
a zatim se prezentira i brani.

Prisutnost na nastavi vrednuje se sa po 10 bodova za predavanja i vjeZbe. Za kontinuiranu aktivnost na predavanjima
student mozZe ostvariti 5 bodova dok je 7 bodova predvideno za aktivnost na vjezbama.

Zavrs$ni ispit se sastoji iz pismenog i usmenog dijela. Na pismenog dijelu ispita student radi zadatke iz programa
nastavnog predmeta obradenog na vjezbama tokom cijelog semestra. a vrednuje se sa maksimalnih 20 bodova.
Usmeni dio ispita realizirati ¢e se usmenoj formi, a maksimalan broj bodova koji student moZe ostvariti na ovom
dijelu ispita je 20.

Ukupan broj bodova na zavr§nom pismenom i usmenom dijelu ispita iznosi maksimalno 40. Dakle, nakon izvrSenih
svih navedenih obaveza student moZe osvojiti maksimalnih 100 bodova, a da bi student poloZio navedeni predmet
mora kumulativno osvojiti najmanje 54 boda.

20. Tezinski faktor provjere:

Konacna ocjena iz predmeta utvrduje se na osnovu kriterija: prisutnost na predavanjima (max. 10) i vjezbama (max.
10), aktivnost studenta na predavanjima (max. 5), i vjeZbama (max. 7), I kolokvij (max. 14), 11 kolokvij ( max.14),
zavr$ni ispit (max. 40) od toga pismeni dio (max. 20) i usmeni dio (max. 20). Ocjena se utvrduje prema skali
ocjenjivanja na osnovu ostvarenih bodova: 0-53 (ocjena 5), 54-63 (ocjena 6), 64-73 (ocjena 7), 74-83 (ocjena 8), 84-93
(ocjena 9), 93-100 (ocjena 10).
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21. Osnovna literatura:

1. Miki¢, B. (1997): Metodologija istraZivac¢kog rada u fizickoj kulturi - kinezioloskoj znanosti, FTOS, Tuzla.
2. Malacko, J. (1997): Metodologija kineziolo$ko antropoloskih istrazivanja, Pristina.
3. Bala, G.: Metodologija nau¢nog istraZivanja.

22. Internet web reference:

23. U primjeni od akademske godine:

2015/16

24. Usvojen na sjednici NNV/UNV:
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