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1. Puni naziv nastavnog predmeta:

Razni sportovi

ne popunjavati

2. Skradeni naziv nastavnog predmeta / Sifra:

3. Ciklus studija:

1

4. Bodovna vrijednost ECTS:

4

5. Status nastavnog predmeta:

( Obavezni (® Izborni

6. Preduslovi za polaganje nastavnog predmeta:

Odslu$an V (peti) semestar, sa min.25% bodova predispitnih obaveza studenata

7. OgraniCenja pristupa:

8. Trajanje / semestar:

15 VI

9. Sedmic¢ni broj kontakt sati:
9.1. Predavanja:
9.2. Auditorne vjeZbe:

9.3. Laboratorijske / prakti¢ne vjeZbe:

10. Fakultet:

Fakultet za tjelesni odgoj i sport

11. Odsjek / Studijski program:

Tjelesni odgoj i sport

12. Odgovorni nastavnik:

Doc. dr sc. Melika Muratovié

13. E-mail nastavnika:

melika.mujezinovic@untz.ba
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14. Web stranica:

www.ftos.untz.ba

15. Ciljevi nastavnog predmeta:

Sticanje savremenih teorijskih i prakti¢no primjenjivih znanja i vjestina za uspjesan profesionalni rad

Da usvoji osnovna znanja o pojednim olimpijskim sportovima na ljetnoj i zimskoj olimpijadi koji su realizovani
programskim sadrZajem iz predmeta raznih sportova. Primjenjene sportske discipline doprinjeti ¢e uspje$nijem
pedagoskom radu. Ovladati osnovnim organizacionim oblicima koji ée im biti od koristi u njihovom radu.

16. Ishodi ucenja:

Da usvoje znanja o sportu, dinamici organizacionih oblika u sportu i socijalnim ¢iniocima koji deluju na ponasanje
sportista i odvijanje sportskih aktivnosti; razumevanje prirode sporta i uloge sportskih organizacija i klubova u
razvoju sporta na lokalnom, regionalnom i nacionalnom nivou.

17. Indikativni sadrZaj nastavnog predmeta:

Kroz teoriski dio predavanja prezentirat ée se : podjela sportova, istorijski razvoj, pravila i principi igre,discipline,
najpoznatija takmicenja i istaknuti sportisti iz sljedeéih sportova: dizanje tegova,vaterpolo,ragby, macevanje, hokej na
ledu, kickboxing, teakwando, streljastvo, strelicarstvo, biciklizam ,badmonton, kuglanje, nordiske discipline, brzo
klizanje, umjetnicko klizanje , bob, bandy, sankanje, curling, veslanje, golf, moderni petoboj,triatlon.Kroz prakti¢ni
dio vjezbi studenti e dio vjezbi odraditi prakti¢ni dio vezan za sportove koji se odraduju na teoriskim predavanjima u
dvorani a dio vjezbi ¢e se odraditi u formi terenski vjezbi(streljana, kuglana itd).
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18. Metode ucenja:

Stilovi u€enja zastupljeni na nastavi: vizualni, auditivni, kinesteticki, a nastavne metode:predavanja (teorijska nastava
uz upotrebu multimedijalnih sredstava, tehnika aktivnog u¢enja i diskusije),prakti¢na nastava (vjezbe),kolokviji
(teorija).

19. Objasnjenje o provjeri znanja:

U Sestoj sedmici ¢e imati prvu provjeru tj. meduispit ( teoriski, prakti¢ni). Ovaj meduispit obuhvata gradivo koje je do
tada obradeno. Test se sastoji od odredenog broja zadataka a njihov broj i bodovanje ovisi o tezini zadatka koji je
predviden za meduispit. Student na ovom meduispitu moZe ostvariti najvise 15 bodova.U dvanaestoj sedmici
predviden je drugi meduispit koji obuhvata gradivo obradeno od prvog do drugog meduispita. Ovaj meduispit se
boduje po istom principu kao i prvi.Student iz prakti¢nog dijela duzan prisustvovati vjezbama i prisustvovati
terenskim vjeZbama.Student za pokazanu aktivnost na vjeZbama i teoriskim predavanjima moze dobiti do 10 bodova.
Zavrsni ispit se sastoji od pismenog dijela a pravo izlaska na zavr$ni ispit imaju svi studenti bez obzira na na broj
ostvarenih bodova na meduispitima.Max broj bodova koji student moze osvojiti u predispitnim obavezama je 60.
Koliko god student osvoji bodova na predispitnim obavezama oni mu se zbrajaju sa ostalim bodovima ali ne
predstavljaju prepreku da bi student pristupio zavr§nom ispitu.Ukoliko student ne osvoji dovoljan broj bodova koji u
zbroju sa bodovima osvojenim na zavr$nom ispitu ne zadovoljavaju rang prolazne ocjene student mora ponovno
pristupiti ispitu kako bi osvojio veéi broj bodova i poloZio ispit.
Rangovi ocjenjivanja su sljedeéi : 0-53 (ocjena 5),

54-63 (ocjena 6)

64-73 (ocjena 7)

74- 83 (ocjena 8)

84- 93 (ocjena 9)

93- 100( ocjena 10).

20. Tezinski faktor provjere:

Ocjena na ispitu zasnovana na ukupnom broju bodova utvrduje se prema sljedecoj skali :
prisutnost na predavanjima max 10

prisutnost na vjeZzbama max 10
aktivnost studenata ( teorija 5, prakti¢no 5)
kolokvij I max 15
kolokvij IT max 15
zavr$ni ispit T max 40
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21. Osnovna literatura:

Ahmetovié( 2009) Razni sportovi, Kreativni centar Beograd( 2007). Sportovi -vizuelna enciklopedija,

22. Internet web reference:

www. olympic.org.

23. U primjeni od akademske godine:

2015/2016

24. Usvojen na sjednici NNV/UNV:
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